Hodnotenie dopadov projektu
RecyCOOL Imperfections

1. Nazov projektu hodnotenia dopadu
RecyCOOL! ZaSime nedostatky (RZN)

2. Organizacia
Nitka (SK), www.nitka.sk

3. Opis hodnotenia dopadu

Tedria zmeny: ako (a ktoré) €innosti hodnoteného projektu povedu k vystupom /
vysledkom / dopadom:

Projekt rieSi trojstupfiové vzdeldvanie v témach mddneho priemyslu, jeho dopadov a rieSeni. Pri
kaZzdom stupni tohto vzdeldvania ide o iné zmeny, priCom sa oakava postojova zmena uCastnikov po
ukon€eni tohto vzdeldvacieho programu.

Prvy stupen vzdelavania: vzdeldvanie v témach mddneho priemyslu, Uvod do témy, predstavenie
problematiky, komplexity médneho vyrobného retazca, dosahy na fudské prava a Zivotné prostredie,
mozné rieSenia na urovni jednotlivca alebo spoloCnosti. Ide o sériu workshopov, prednaSok,
premietani a aktivit neformalneho vzdeldvania, ktoré si vyberané na zaklade Skolského prostredia a
odbornosti U€astnikov v danych témach (predpokladaju sa nizke resp. Ziadne vedomosti v tejto
oblasti). Po absolvovani tejto Casti by uCastnik mal ovladat ziklady témy a byt schopny
rozpoznat/identifikovat problémy, ktoré maju najvacsi dopad na nas Zivot, ako aj schopny ponuknut
zakladné rieSenia na urovni seba ako spotrebitela.

Druhy stupen vzdelavania: mentoring pri vyrobe vlastného modelu zo second handu a to najma
upcyklaénymi technikami. Podla odbornosti v oblasti odevného dizajnu a krajCirstva sa nastavi
uroven mentoringu, ak nejde o UCastnikov Studujucich tieto predmety, tak sa oCakava nizka Uroveni
zruCnosti. Ide najmad o zruCnosti v oblasti prace s textilom, textilnym odpadom, second-handom,
prerdbanie odevov a tvorba samostatného modelu. Po absolvovani by mal G€astnik mat zakladné
porozumenie, Co tato praca obnaSa, ako aj by mal mat vySSi stupen zru€nosti pri praci s textilom.

Treti stupen vzdelavania: mentoring pri priprave zero-waste eventu udastnikmi programu, kde si
sami navrhnu, zorganizuju i zrealizuju podujatie, na ktorom predvedu modely vytvorené v druhom
stupni programu. U&astnici sa oboznamia so zdkladmi event manaZmentu, zero-waste postupmi a
postupmi pri tychto aktivitdch. Po ukonCeni tohto vzdeldvania budu mat’ G€astnici rozvinuté zakladné
zru€nosti v tychto oblastiach a budu schopni na nich dalej budovat.

Projekt ako taky je zamerany na Sirenie vedomosti, nadobudanie zru€nosti, zmenu postojov
uCastnikov a rozvoj ich vlastného kritického myslenia. OCakavaju sa zmeny vo vSetkych tychto
aspektoch, a to zmeny okamzité, ako aj zmeny, ktoré poCas tohto projektu nastipia (zmeny postojov)
a budu vyhodnotitelné az s odstupom Casu.

Ciel hodnotenia:
Cielom hodnotenia je ziskanie informacii o vplyve tohto projektu na mladych, na zvySovanie ich
povedomia a na zaznamenanie zmeny ich postojov. DoterajSie merania v pilotnom projekte boli


http://www.nitka.sk

slabé, no aspon CiastoCne urCujuce vyvoj programu. Meranie dopadov projektu teda poskytne dalSie
informacie, na zaklade ktorych sa méze projekt upravovat. Cieflom je dosiahnut taku efektivitu
programu, aka je mozna, s tym, Ze sa stile budl nachadzat nové spbsoby adaptability tohto
programu pre rozne cielové skupiny.

Vzorka:
Vzorkou v tomto merani bola skupina 12 mladych u&astnikov zapojena v programe v Skolskom roku
2020/2021, vek 18-19, stredoSkolaci, odbor odevny dizajn, Bratislava, s ambiciou pokraCovat dalej v
Zivote cestou mddneho dizajnu a tvorby obleCenia. Priebeh tohto ro€nika bol silne ovplyvneny
pandemickou situaciou (odklady workshopov, presuny stretnuti, atd).
RecyCOOL program mal tri Casti:

- edukaCny workshop v Skolskom prostredi (vSeobecné intro do problematiky médneho
priemyslu a jeho dopadov na Zivotné prostredie a ludské prava), neskor exkurzia v Novej
Cvernovke, Bratislava, kde sa oboznamili s r6znymi pristupmi, inovaciami a praktikami, i uz
umeleckymi alebo cirkularnymi, a absolvovali workshop sietotlaCe. Spolu 12 G€astnikov, maj
2021.

- dizajh mentoring a priprava vlastného obleCenia zo second handu alebo inovativnym
spbsobom prebehla po€as juna-septembra 2021, zaCalo 8 uCastnikov, posledného stretnutia
sa zuCastnili 4.

- event management mentoring a priprava eventu prebehli v juni-oktébri 2021, program
vyvrcholil galerijnou vystavou v externom prostredi bratislavskych mestskych hradieb,
vystavené boli prace 4 participantov a spoloCne vytvoreny model maxi Siat nainStalovany na
hradbach a podlahe hradieb, otvorenia sa zuCastnila najblizSia rodina a priatelia
vystavovatelov a limitovany poCet verejnosti.

Participanti sa m6Zu v programe prihlasit’ do kazdej Casti individudlne a je na ich preferenciach, ktorud
Cast/Casti absolvuju.

Ciastoéné meranie a zber dat prebehlo v pilotnom ro&niku programu v Skolskom roku 2018/2019,
kde participanti i edukatori nastavovali program, jeho intenzitu, diZku a rozsah. Vzorkou boli §tudenti
z viacerych strednych $kol v Bratislave, spolu 105 Studentov na zaCiatku programu. Program
vyvrcholil mdédnou prehliadkou s 22 modelmi. O merania tohto programu sa opierali niektoré
nastavenia druhého ro€nika programu a jeho hodnotenia.

RecyCOOL program mal tri Casti:

- edukaCny workshop v Skolskom prostredi (vS8eobecné intro do problematiky mdédneho
priemyslu a jeho dopadov na zivotné prostredie a fudské prava), oktéber-december 2018,
rézne stredné Skoly v Bratislave.

- dizajnh mentoring a priprava vlastného obleCenia zo second handu alebo inovativnym
sp6sobom prebehla po€as januara-marca 2019, zaCalo 58 ucastnikov, posledného stretnutia
sa zuCastnili 38.

- event management mentoring a priprava eventu prebehli v januari-aprili 2019, program
vyvrcholil médnou show v Starej TlaCiarni, Bratislava, Studenti predviedli spolu 22 modelov
vytvorenych 38 u€astnikmi za pritomnosti Sirokej verejnosti a médii.

Merané evaluaCné otazky a ukazovatele zmeny:

Kvantitativne meratele:
1. pocet Studentov na zaCiatku a na konci programu (prva Cast':zavere€na Cast)
- 12:4 (33 % absolvovalo cely program)
- na porovnanie pilotny ro€nik mal 105:38 (36 % absolvovalo cely program)
2. pocCet vytvorenych modelov na findlne podujatie (miera aktivnosti)



- 4 modely
- pilotny ro€nik mal 22 modelov

3. pocCet stretnuti edukatorov/mentorov s t€astnikmi

- tri stretnutia pri kazdom mentoringu
- pilotny roCnik mal tri stretnutia pri kazdom mentoringu

4. pocet edukatorov/mentorov na danu aktivitu a na poCet uCastnikov

- dizajn mentoring mal troch mentorov a event management mentoring mal jedného
mentora na 8 (a postupne menej) uCastnikov

- pilotny ro€nik mal: dizajn mentoring mal troch mentorov a event management
mentoring mal jedného mentora na 58 (a postupne menej) G€astnikov

Kvalitativne meratele:

posun v postojoch U€astnikov od zadiatku po koniec projektu

Metaddy zberu dat:
dotazniky
osobné a kolektivne rozhovory po€as stretnuti a mentoringu

Aky je doterajSi dopad hodnotenia na GcCastnikov hodnoteného projektu, organizaciu

realizujicu hodnoteny projekt a d’alSie prisluSné zainteresované strany?

PopiSte, ako mimovladna organizécia vyuZzije vysledky hodnotenia na:

o zlepSenie intervencie: vylepSenie efektivity programu, adaptacia programu po krokoch
na zéklade spatnej vazby ucastnikov.

o informovanie a ovplyviiovanie podobnych intervencii realizovanych inymi organizaciami:
moznost zdielania dobrej praxe v ramci organizacii s podobnym zameranim, resp.
moznost vyuZitia samotného projektu ako inSpiracia pri praci s mladeZou.

Nastavenie merania dopadu projektu

e Kvantitativhe meratele

Pocet ucastnikov projektu - a to na zaciatku troch faz: uvodna vzdelavacia,
mentoring dizajnu a mentoring event managementu. Z pilotného ro¢nika sa oCakava,
ze 25 percent pévodne prihlasenych aj ukonéi program (nie vSetci maju zaujem o
rozvoj zrucnosti (resp nie v oboch Castiach (dizajn a event management), mnohym
ide iba o nadobudnutie vedomosti).

MERANIE prebieha cez prihlasovaci formular u¢astnikov na zaciatku vzdelavania a
na zaciatku oboch mentoringov.

Pocet vytvorenych modelov (vystupov dizajn mentoringovej ¢asti) - miera
aktivnosti individualnych ucastnikov - a to v prepocte vytvorenych modelov na pocet
ucastnikov zapojenych do dizajn mentoringu. Tu sa rozliSuje kofko u¢astnikov sa
podiela na tvorbe jedného modelu (1-5 ucastnikov na model).



MERANIE prebieha pocas finalneho odprezentovania modelov &i uz na podujati (ak
sa UcCastnik rozhodne model odprezentovat verejne), alebo pri internom
odprezentovani ukonéeného modelu mentorom (ak sa u€astnik rozhodne model
neodprezentovat verejne).

3. Pocet stretnuti mentorov/edukatorov s u¢astnikmi projektu:

- Minimalne jedno stretnutie pri vzdelavacej ¢asti (najlepSie offline formou,
pokial sa nevyvinie verzia programu vhodna pre online vzdelavanie)

- Minimalne tri stretnutia pri dizajn mentoringovej ¢asti (iba offline formou
vzhladom na charakter prace s materialom)

- Minimalne tri stretnutia pri event management €asti (najlepsie offline formou,
pokial sa nevyvinie verzia programu vhodna pre online mentoring)

MERANIE prebieha pocas priebehu programu.

4. Pocet edukatorov - tu sa meria pomer edukatorov v pomere s poétom
ucastnikov konkrétnej ¢asti:
- Vzdelavacia ¢ast: minimalne jeden edukator na skupinu uéastnikov (cca 20
ucastnikov)
- Dizajn mentoringova Cast: minimalne traja mentori na skupinu 50 u€astnikov
s tym, Ze tito su zorganizovani a mentoring prebieha postupne po skupinach.
- Event management mentoring: minimalne jeden mentor na skupinu max. 25
ucastnikov, a aj to iba v pripade, Ze sa v skupine vykrystalizuje 1-2 lidri
uCastnikov a ti sa aktivne podielaju na vedeni a riadeni organizacie podujatia.
MERANIE prebieha pocas priebehu programu.

1. Otazky zo vstupného dotaznika:

e Q1 Zamysli sa nad vlastnym pristupom k mode a nad tym, ¢o vSetko o mdde

vies. Vyhodnot nasledujlce tvrdenia tak, ako to citis:

Ano
Neviem
Nie
Sledujem maédny priemysel (prehliadky, vyvoj znaciek, vyroba a ludia v nej, atd).
Sledujem maddne trendy a podla toho sa aj obliekam.
Mam dlhodobo vlastny styl, ktory nemenim.
Zaujima ma, kto vyraba nase oblecenie.

Zaujima ma, aké dopady ma vyroba mody a textilu na nase zivotné prostredie.



Sledujem maodny priemysel (prehliadky, vyvoj znaciek, vyroba a ludia v nej, atd).
Sledujem maddne trendy a podla toho sa aj obliekam.

Mam dlhodobo vlastny styl, ktory nemenim.

Zaujima ma, kto vyraba nase oblecenie.

Zaujima ma, aké dopady ma vyroba maédy a textilu na nase zivotné prostredie.

e Q2 Predstav si situaciu, ked dostanes do daru vy$Siu sumu penazi na nakup

nového oblegenia, ktoré nevyhnutne potrebujes. Co urobis?

Ano
Mozno
Nie
Neviem
Nové oblecenie si kiipim v obchode alebo objednam online, vyber znacky neriesim.

Nové oblecenie si kipim v obchode alebo objednam online, méj vyber podlieha kritériam (znacka,

cena, trendy, udrzatelnost, atd).
Oblecenie si kupim v second-hande.
Oblecenie si zaobstaram vo swape alebo vymenim s kamaratkami, rodinou.

Oblecenie si dam usit na mieru alebo si vyrobim/prerobim oblecenie, ktoré uz mam, financie

miniem na potrebné materialy.
Nové oblecenie si kipim v obchode alebo objednam online, vyber znacky neriesim.

Nové oblecenie si kipim v obchode alebo objednam online, moj vyber podlieha kritériam (znacka,

cena, trendy, udrzatelnost, atd).
Oblecenie si kipim v second-hande.
Oblecenie si zaobstaram vo swape alebo vymenim s kamaratkami, rodinou.

Oblecenie si dam usit na mieru alebo si vyrobim/prerobim oblecenie, ktoré uz mam, financie

miniem na potrebné materialy.

e Q3 Vyhodnot nasledujlce tvrdenia podla tvojej sicastnej situacie a

presvedcenia:



Ano
Neviem

Nie
Vyrabam alebo prerabam oblecenie pre seba alebo pre druhych.
Navstevoval/a som alebo navstevujem kurzy Sitia alebo workshopy upcyklacie.
Oblecenie prerabam ako zarobkovu ¢innost.
Vyrabam alebo prerabam oblecenie pre seba alebo pre druhych.
Navstevoval/a som alebo navstevujem kurzy Sitia alebo workshopy upcyklacie.
Oblecenie prerabam ako zarobkovu ¢innost.

e Q4 Odpovedz na nasledujuce otazky podla vlastnej situacie:

Ano
Neviem
Nie
Zaujima ma dianie v mojom okoli, v mojej krajine a sledujem, ¢o sa deje v spolo¢nosti celkovo.

Zapdjam sa do environmentalnych a socidlnych aktivit (upratovanie prirody, dobrovolnicka

pomoc).

Mdm skusenost s organizovanim podujati (§portovych, kultirnych, atd) v $kole alebo inde pre

rovesnikov alebo moju komunitu.
Zaujima ma dianie v mojom okoli, v mojej krajine a sledujem, ¢o sa deje v spolo¢nosti celkovo.

Zapdjam sa do environmentalnych a socidlnych aktivit (upratovanie prirody, dobrovolnicka

pomoc).

Mam skusenost s organizovanim podujati (Sportovych, kultdrnych, atd) v $kole alebo inde pre

rovesnikov alebo moju komunitu.

2. Otazky z vystupného dotaznika:

e Q1 Pokus sa vyhodnotit nasledujuce tvrdenia podla tvojej terajSej situdcie:



Ano
Neviem
Nie
Sledujem maodny priemysel (prehliadky, vyvoj znaciek, vyroba a ludia v nej, atd).

Premyslam viac pri nékupe oblecenia, do Gvahy beriem kritéria ako trend, cena, udrzatelnost

znacky.
Mam dlhodobo vlastny Styl, ktory nemenim.
Zaujima ma, kto vyraba nase oblecenie, rozumiem aj dopadom maodnej vyroby na ludské prava.

Zaujima ma, aké dopady ma vyroba mody a textilu na naSe zivotné prostredie, poznam aj

rieSenia.
Sledujem maodny priemysel (prehliadky, vyvoj znaciek, vyroba a ludia v nej, atd).

Premyslam viac pri ndkupe oblecenia, do Gvahy beriem kritéria ako trend, cena, udrzatelnost
znacky.

Mam dlhodobo vlastny Styl, ktory nemenim.
Zaujima ma, kto vyraba nase oblecenie, rozumiem aj dopadom maddnej vyroby na ludské prava.

Zaujima ma, aké dopady ma vyroba mddy a textilu na nase zivotné prostredie, poznam aj

rieSenia.
e Q2 Predstav si situaciu, ked dostanes do daru vys$Siu sumu penazi na nakup

nového obleéenia, ktoré nevyhnutne potrebujes. Co urobis?

Ano
Mozno
Nie
Neviem
Kipim si nové oblecenie v obchode alebo online.
Oblecenie si kipim v second-hande.

Oblecenie si zaobstaram vo swape alebo vymenim s kamaratkami, rodinou.



Oblecenie si dam usit na mieru alebo si oblecenie si vyrobim/prerobim sam/sama, financie

miniem na potrebné materialy.

Nezaobstaram si Ziadne oble¢enie, mam ho dostatok.

Kudpim si nové oblecenie v obchode alebo online.

Oblecenie si kupim v second-hande.

Oblecenie si zaobstaram vo swape alebo vymenim s kamaratkami, rodinou.

Oblecenie si dam usit na mieru alebo si oblecenie si vyrobim/prerobim sam/sama, financie

miniem na potrebné materidly.

Nezaobstaram si Ziadne oblecenie, mam ho dostatok.

e Q3 Ako sa pozera$s na vyrobu vlastného oblecenia?

Ano
Neviem

Nie
Budem sa snaZzit si odteraz vlastné oblecenie vyrabat a prerabat sém/sama.
Oblecenie som si sdm/sama vyrdbala/prerabala aj predtym, chcem v tom pokracovat.
Tvorbu vlastného oblecenia chcem vylepsit kurzom Sitia alebo upcyklacie.
Oblecenie si budem nadalej kupovat.
Budem sa snazit si odteraz vlastné oblecenie vyrabat a prerabat sém/sama.
Oblecenie som si sdm/sama vyrdbala/prerabala aj predtym, chcem v tom pokracovat.
Tvorbu vlastného oblecenia chcem vylepsit kurzom Sitia alebo upcyklacie.
Oblecenie si budem nadalej kupovat.

e Q4 Odpovedz na nasledujuce otazky podla vlastnej situacie:
Ano
Neviem

Nie



Zaujima ma dianie v mojom okoli, v mojej krajine a sledujem, ¢o sa deje v spolo¢nosti celkovo.

Zapajam sa do environmentalnych a socialnych aktivit (upratovanie prirody, dobrovolnicka

pomoc).

Mam sklsenost s organizovanim podujati (§portovych, kultirnych, atd) v $kole alebo inde pre

rovesnikov alebo moju komunitu.
Zaujima ma dianie v mojom okoli, v mojej krajine a sledujem, ¢o sa deje v spolo¢nosti celkovo.

Zapdjam sa do environmentalnych a socidlnych aktivit (upratovanie prirody, dobrovolnicka

pomoc).

Mdm skusenost s organizovanim podujati (§portovych, kultirnych, atd) v $kole alebo inde pre

rovesnikov alebo moju komunitu.

Otazka 1 vyhodnocuje:
- Mieru zaujmu o médny priemysel a jeho fungovanie
- Mieru podliehania médnym trendom
- Mieru individualnosti, €o sa tyka vlastného Stylu obliekania
- Mieru zaujmu o tom, kto vyraba nase obleCenie
- Mieru zaujmu o dopady moédneho priemyslu na nasu spolo¢nost

Otazka 2 vyhodnocuije:
Mieru zaujmu/nezaujmu vo vybere vlastného oblecenia
Mieru zaujmu o nakup oble€enia z druhej ruky.
- Miera zaujmu o zaobstaranie si obleCenia vymenou.
- Miera zaujmu o zaobstaranie si obleCenia na mieru.
Alebo: tato otazka vyhodnocuje mieru zaujmu o rézne spdsoby nadobudnutia oble€enia.

Otazka 3 vyhodnocuje posun, do akej miery sa uc¢astnici podielaju na tvorbe vlastného
obleCenia.

Otazka 4 vyhodnocuije:
- Mieru zaujmu o spolo¢enské veci v okoli participantov
- Mieru zapajania sa do environmentalnych a socialnych aktivit v okoli participantov
- Mieru posunu v urovni sskisenosti s organizovanim poduijati.

Otazka ¢.1. vo vstupnom aj vystupnom dotazniku mapuje zvyky a praktiky respondentov v
oblasti, ktora je relevantna pre ciele projektu, a to konkrétne vztah respondentov k mdéde a
odievaniu, ich spotrebitelské navyky a zaujem o médny priemysel a jeho dopady. Odpovede



su zoradené v poradi od najmenej po najviac Zelatefné s tym, Ze pri vystupnom dotazniku
porovnavame, €i u respondentov nastal posun smerom k Zelateflnému spravaniu a ak ano,
do akej miery.

Otazka ¢.2. vo vstupnom i vystupnom dotazniku sleduje postoje respondentov (chapané ako
nazor alebo pripravenost’ na urcitu formu konania vo vztahu s ur¢itym problémom) formou
volby preferovaného konania vo fiktivnej situacii relevantnej pre ciele projektu. Moznosti
odpovedi su zoradené podla Zelatelného konania, ktoré indikuje preferovany postoj, ku
ktorému ma program ucastnikov viest. Pri vystupnom dotazniku porovnavame mieru posunu
smerom k zelatefnejSiemu postoju.

Otazka ¢.3. vo vstupnom dotazniku mapuje pritomnost praktik podmienenych Sir§imi
zruénostami a intenzivnej$im zaujmom o témy, ktoré su predmetom tohto projektu a ktoré
nie su u uCastnikov pokladané za samozrejmé.

Otazka €.3. vo vystupnom dotazniku identifikuje postoje k Specifickému cielu pokrodilejSej
formy vzdelavania v programe (mentoring), ktory sa tyka vyroby vlastného oblecenia.

Otazka ¢.4. vo vstupnom aj vystupnom dotazniku sleduje postoje respondentov v SirSej
oblasti aktivit, ktoré sa tykaju posobenia vo verejnom a komunitnom zivote (otazka sa netyka
priamo postojov a praktik, ktoré sa priamo vztahuju k programu). Medzi cielmi programu je
aj oCakavanie, Ze pozitivne zmeny v oblasti postojov k méde a odievaniu by mohli byt
sprevadzané podobne pozitivnymi zmenami v oblasti spolo¢enského angazovania sa
participantov vzdelavania - tieto su Zelané, ale pri interpretacii treba brat do Uvahy, ze (1)
posun v jednej oblasti nemusi automaticky znamenat posun v druhej oblasti a (2) ak je aj
takyto trend u respondentov pozorovany, neznamena to kauzalnu suvislost.

Interpretacia vysledkov dotaznika je ovplyvnené ciefovou skupinou, pri ktorej treba brat’ do
Uvahy najma:

- socialne podmienky (rozdielna psycholdgia za nakupnymi navykmi, napr. financne
slabsi si dovolia viac nakupov preto, lebo si chcu dopriat, nasledne sa tak mézu
dostat’ do dlhov, a pod)

- geografické realie (rozdielnost kultur a ich pristupu k oble¢eniu, k starostlivosti o
obleCenie, oprave oblecenia, dostupnost online nakupov, moznost vratenia nakupu a
pod.)

- uroven vzdelania (rozsah chapania suvislosti v ramci informacii, ktoré su
participantom dostupné)

- histériu prostredia, z ktorého participanti pochadzaju (ktora ma vplyv na rozdielne
spoloCenské nastavenie prostredia, z ktorého participanti pochadzaju - napr. oprava
vlastného oblecenia chapana ako hanliva, bezna alebo trendova)

Ocakava sa, Ze vysledky dotaznika budu rozli¢né pri rozli¢nych, i ked vekovo rovnakych,
cielovych skupinach.

Toto hodnotenie bolo vytvorené pre potreby projektu RecyCOOL imperfections
https://imperfections.recycool.academy/
V pripade otazok nam napiste na hello@nitka.sk



https://imperfections.recycool.academy/

